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Core Web Vitals: Komplexni prehled

Core Web Vitals (CWV) je sada specifickych, standardizovanych metrik vyvinutych spole¢nosti
Google. Jejich cilem je objektivné mérit a hodnotit uzivatelskou zkusenost (User Experience -
UX) na webovych strankach. Zatimco dfive se rychlost webu mérila pouhym ¢asem do Uplného
nacteni (ktery uzivateli nic nerika o tom, kdy rediné mize web zacit pouzivat), Core Web Vitals se
zameéfuji na to, jak stranku vnima a proziva skutecny clovek.

Od roku 2021 jsou tyto metriky oficidlnim hodnoticim faktorem pro SEO (Search Engine
Optimization). Pokud web nesplnuje limity stanovené Googlem, je penalizovan ve vysledcich
vyhledavani.

Svata trojice metrik Core Web Vitals

Google v soucasnosti definuje tfi hlavni metriky, které pokryvaiji tfi odliSné pilife uzivatelského
zazitku: rychlost nacitani, interaktivitu a vizualni stabilitu.

1. Largest Contentful Paint (LCP) - Rychlost nacitani

LCP méfi, za jak dlouho se v prohlizeCi vykresli nejvétsi obsahovy prvek viditelny na Gvodni
obrazovce (tzv. above the fold). Timto prvkem byva typicky velky Gvodni obrazek (Hero image),
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uzivateli dava jasny vizualni signal, ze ,stranka je nactena a funguje”.

e Dobré (Zelend): Méné nez 2,5 sekundy
e Vyzaduje zlepseni (Oranzova): 2,5 - 4,0 sekundy
* Spatné (Cervenad): Vice neZ 4,0 sekundy

2. Interaction to Next Paint (INP) - Odezva a interaktivita

Metrika INP (ktera v breznu 2024 oficialné nahradila starSi a méné presnou metriku FID - First Input
Delay) méri celkovou reaktivitu stranky na uzivatelské vstupy. Sleduje celkovou latenci
(zpozdéni) od chvile, kdy uzivatel na cokoliv klikne nebo tapne prstem, az do chvile, kdy prohlizecC na
tento podnét vizualné zareaguje vykreslenim dalSiho snimku. INP nemonitoruje jen prvni kliknuti, ale
agreguje data z interakci po celou dobu navstévy uzivatele.

e Dobré (Zelena): Méné nez 200 milisekund

* Vyzaduje zlepsSeni (Oranzovd): 200 - 500 milisekund
» Spatné (Cervena): Vice nez 500 milisekund

3. Cumulative Layout Shift (CLS) - Vizualni stabilita

CLS méff neoéekavané posuny rozvrzeni stranky béhem jejiho nacitani a prohlizeni. Resi jeden z
nejvice frustrujicich jevl na webu: uzivatel chce kliknout na tlacitko, ale zlomek sekundy predtim se
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nad tlacitkem nacte reklamni banner bez predem definovanych rozmérd. Tlacitko uskoci dold a
uzivatel klikne na néco, na co nechtél. CLS se nepocita v sekundach, ale jako bezrozmérné skére.

e Dobré (Zelena): Skére pod 0,1
* Vyzaduje zlepsSeni (Oranzovad): Skére 0,1 - 0,25
 Spatné (Cervena): Skére nad 0,25

Terénni vs. Laboratorni data (Field vs. Lab data)

Pfi analyze Core Web Vitals je kritické rozlisovat, odkud pochazeji mérena data. Mnoho vyvojard déla
chybu, Ze svlj web testuje pouze v laboratornim prostredi.

* Terénni data (Field Data / RUM - Real User Monitoring): Toto jsou skute¢na data sbirana
spolec¢nosti Google z prohlize¢d Chrome realnych uZivatell (pres Chrome User Experience
Report - CrUX). Reflektuji redInou rychlost na starych mobilech nebo pomalém 3G pfipojeni ve
vlaku. Pouze tato data ovliviuji SEO. Zpracovavaji se jako 28denni klouzavy priimér
(hodnoti se 75. percentil uzivateld).

e Laboratorni data (Lab Data): Vysledky jednorazového syntetického testu (napr. pres nastroj
Lighthouse), obvykle s velmi rychlym pfipojenim a vykonnym pocitacem. Slouzi vyhradné
vyvojarim k okamzitému odhalovani chyb pfi programovani, pro Google vyhledavac nemaji
zadnou vahu.

Nastroje pro analyzu a méreni

Google poskytuje kompletni ekosystém nastrojl pro diagnostiku téchto metrik:

* PageSpeed Insights (PSI): Hlavni webovy nastroj, ktery ukazuje jak terénni data (CrUX) za
poslednich 28 dni, tak aktualni laboratorni data (Lighthouse) rozdélena pro mobilni a
desktopova zarizeni.

» Google Search Console: Nastroj pro majitele webd. Obsahuje zaloZku Core Web Vitals, kde
hromadné ukazuje, které konkrétni URL adresy na webu maji problémy.

e Chrome DevTools (Performance tab): Nastroj zabudovany pfimo v prohlize¢i Chrome
(kldvesa F12) pro hloubkovou analyzu, profilovani JavaScriptu a hledani prvkd, které zpUsobuji
blokovani hlavniho vlakna nebo posuny (CLS).

Rychly prehled metrik

Nasledujici tabulka slouZzi jako rychly tahak pro hodnoceni metrik u 75 % vSech navstév.

Zaméfeni na Idealni Kriticka

Metrika hodnota hodnota Hlavni pfié¢ina problému
oblast UX . = .

(Dobré) (Spatné)
LCP Rychlost vykresleni |Méné nez2,5s |Vicenez4,0s Neoptllmallzovane obri obrazky,
pomaly server (TTFB)

INP Interaktivita a Méne nez 200 Vice nes 500 ms Maswn! slpouste,nl Jangcrlptu,

odezva ms blokovani hlavniho vlakna
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Zaméfeni na Idealni Kriticka
Metrika hodnota hodnota Hlavni pfi¢ina problému
oblast UX , > ,
(Dobré) (Spatné)
CLS  |Vizuélnistabilita |Skére pod 0,1 |Skére nad 0,25 |OPrazky areklamy bez ,width" a

~height”, asynchronni fonty
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