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Core Web Vitals

Core Web Vitals jsou podmnozinou SirSich metrik ,,Web Vitals“, které se zaméruji na tfi aspekty
uzivatelské zkusenosti: rychlost nacitani, interaktivitu a vizudlni stabilitu. Google tyto metriky
pravidelné aktualizuje, aby odrazely readlné chovani uzivateld na internetu.

Tri hlavni metriky (Svaty gral UX)

Google v soucasnosti sleduje tfi hlavni ukazatele. Pro kazdy z nich existuji hranice ,Dobry*, ,Potfebuje
zlepdeni“ a ,Spatny*.

1. LCP (Largest Contentful Paint) - Nacitani

Méri dobu, za kterou se na obrazovce vykresli nejvétsi prvek (obvykle hlavni obrazek nebo blok
textu). * Idedlni hodnota: do 2,5 sekundy. * Co ho ovliviiuje: Rychlost serveru, velikost obrazk( a
renderovani v prohlizeci.

2. INP (Interaction to Next Paint) - Interaktivita

Nahradila starsi metriku FID v bfeznu 2024. Méfi celkovou odezvu stranky na vSechny interakce
uzivatele (kliknuti, klepnuti, stisk klavesy). Sleduje ¢as od kliknuti az po vizualni aktualizaci obrazovky.
* ldealni hodnota: do 200 milisekund. * Co ho ovliviuje: PriliS mnoho JavaScriptu béziciho na
pozadi, ktery blokuje hlavni vlakno procesoru.

3. CLS (Cumulative Layout Shift) - Vizualni stabilita

Méri, jak moc se prvky na strance necekané hybou béhem nacitani. Urcité jste zazili, ze jste chtéli
na néco kliknout, ale tésné predtim se tam objevil banner a stranka , poskocila“. * Idealni hodnota:
méné nez 0,1. * Co ho ovliviuje: Obrazky bez definovanych rozmér(i, dynamicky vkladané reklamy
nebo fonty, které se nactou se zpozdénim.

Jak metriky merit?

Existuji dva typy dat, kterd Google sbira:
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1. **Field Data (Data z terénu):** Redlnd data od uzivatell prohlizece
Chrome (CrUX report). Tato data jsou nejdlilezitéjsi pro [[seo|SEOQ]].
2. **Lab Data (Laboratorni data):** Simulované testy v kontrolovaném
prostredi.

Nastroje pro méreni: * PageSpeed Insights: Webovy nastroj od Google, ktery analyzuje URL a
navrhne zlepseni. * Google Search Console: Piehled Core Web Vitals pro cely vas web na jednom
misté. * Lighthouse: Nastroj pfimo v prohlizeci Chrome (F12 - Lighthouse).

Pro¢ jsou Core Web Vitals dulezité?

» Lepsi pozice ve vyhledavani: Google preferuje weby, které uZivatele neobtézuji pomalym
nacitanim.

» Vyssi konverzni pomér: Lidé Castéji nakoupi na webu, ktery je plynuly a stabilni.

* NizSi mira okamzitého opusténi (Bounce Rate): Pokud se web nacitd déle nez 3 sekundy,
vétsina uzivatell na mobilu odchazi.

Jak metriky zlepsit?

» Optimalizace obrazki: Pouzivani modernich formatt (WebP) a spravna komprese.

» Odlozeni JavaScriptu: Nacitat jen to, co je nezbytné nutné pro prvni zobrazeni.

e Rezervace mista: Vzdy definovat vysku a Sirku pro obrazky a iframy v HTML, aby se predesio
CLS.

e Kvalitni hosting: Rychla odpovéd serveru je zakladem pro dobré LCP.

Souvisejici pojmy: SEO, JavaScript, Iframe, HTML, Pixel, Server, UX.
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